@ Naturskyddsforeningen
—r

-
17}
©

=

o
©
Q
o
@

a
[}

[:3
=

3
=
g
b=
17}

3

For dig som vill lasa mer: Hela Sverige staller om

Allemansratten innebar att den som 1061 sig i skog och mark Foreningens checklista

ar skyldig att ta hansyn till sin omgivning och ger dig aven Som privatperson ar du med i ett stort antal olika samman-

rattigheter i naturen. Naturskyddsféreningen har tagit fram hang - fran idrottsféreningar, bostadsrattsféreningar, skolor

filmer om allemansratten pa fyra sprak. och arbetsplatser till att handla i matbutiker. Alla dessa aktorer

www.naturskyddsforeningen.se/schysst/allemansratten behdver gora sitt for att bli mer hallbara och driva den néd-
vandiga samhallsomstallningen framat. Darfor slapper vi pa

Hallbara idrottsevenemang ar en sida skapad av Riksidrotts- Naturskyddsforeningen nu ett antal checklistor med forslag pa

forbundet som listar 47 aspekter av hallbar utveckling och viktiga, konkreta atgarder som olika samhallsaktérer kan bidra

ett stort antal tips och rad kring hur ni som idrottsférening med. Vi har dessutom sammanstallt en guide 6ver hur du som

kan halla i hallbara idrottsevenemang. medborgare kan paverka din kommun att stdlla om.

www.hallbaraidrottsevenemang.se
Las mer pa: www.naturskyddsforeningen.se/hela-sverige-staller-om
Satsa pa solenergi! Naturskyddsféreningen har massor av
tips och information p& webben om att anvanda sig av sole- Tillsammans kan vi stdlla om Sverige!
nergi och satta upp solceller.

www.naturskyddsforeningen.se/vad-vi-gor/solenergi

+ Engagera er i projektet Viva vatten som ger dig och din
forening konkreta forslag pa atgarder i sjo, hav och rinnande
vatten. www.naturskyddsforeningen.se/vad-vi-gor/hav/vi-
va-vatten-friskare-vattendrag

+ Pakonstgrasplaner anvands granulat som till exempel
kan komma fran dtervunna bildack. Granulaten raknas
som mickroplatser och man tror att en stor mangd sprids i
naturen varje ar. Naturvardsverket har sammanstallt risker
och atgardsforslag. www.naturvardsverket.se/Stod-i-miljoar-
betet/Vagledningar/Plast-och-mikroplast/Konstgrasplaner/
Konstgrasplaners-miljopaverkan
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Foreningens checklista for klimat och biologisk mangfald

s
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Om vi ska lyckas stoppa massutrotningen av arter och forhindra katastrofala klimatforandringar behéver hela samhallet vara med och stalla om — i Sverigé och i
andra lander. Politiker, foretag, privatpersoner, organisationer och andra samhallsaktorer — alla behover vi dra vart stra till stacken.

Vi ar manga i Sverige som ar engagerade i foreningar av olika slag — fran fackforbund till férsamlingar och intresseorganisationer. Har finns stor potential att vara
med och driva samhallsomstallningen framat. Darfor har vi pa Naturskyddsforeningen tagit fram 10 atgarder som tillsammans gor skillnad for klimatet och den

biologiska mangfalden. Lycka till!

Var forening har tagit foljande steg:

[ ] Vi satsar pa vego och eko
Vid traffar, evenemang, fika och maltider bjuder vi pa
ekologiskt och vegetariskt, eftersom kott- och mejeri-
produktion leder till stora utslapp av vaxthusgaser. Om
kott ska serveras valjer vi svenskt naturbeteskott, sa att
den biologiska mangfalden i vara hagmarker gynnas.
Vi jobbar for minskat matsvinn; det svinn som anda blir
sorteras for biogasproduktion.

|:| Vi reser klimatsmart

Vi uppmuntrar till samakning och resande med kollek-
tivtrafik i sa stor utstrackning som mojligt. Vi bestam-
mer utflyktsmal och bokar moéteslokaler pa platser och
tider som ar latt att ta sig till med kollektivtrafik. Vi har
en klimatvanlig resepolicy, med kollektivtrafik och tag
som norm. Vi utnyttjar tekniken for att halla méten och
konferenser pa distans.

[ ] Vigér miljosmarta inkop
Begagnade klader, utrustning och mobler ar bade billi-
gare och battre for miljon. Om vi koper nytt letar vi efter
miljomarkningar, till exempel Svanen och TCO-Develop-
ment. Om vi anordnar lotterier eller delar ut priser, valjer
vi upplevelser, hemgjorda eller begagnade prylar eller
gavobevis till valgorenhet hellre 4n nya produkter.

[ ] Vi sopsorterar
Det maste vara latt att atervinna sa vi ser till att det finns
goda mojligheter till sopsortering och att det ar tydligt
vad som ska slangas var.

[ ] Vi delar och byter

Vi underlattar for medlemmar att byta klader och ut-
rustning med varandra eller silja vidare genom mejl-
listor, Facebookgrupper, anslagstavlor eller fysiska TA-
GE-skap. Vi koper in funktionarsklader som foreningen
kan lana ut istéllet for att alla ska kopa egna. Vi satsar
pa klader som innehaller atervunna material. Vi skippar
specifik information pa plaggen sa de haller 6ver tid. Till
exempel kan en idrottsforening skaffa matchstall i olika
storlekar, sa slipper varje spelare kopa eget.

[ ] Vi energieffektiviserar och anvinder miljomirkt el

Belysning, varmvatten och uppvarmning av foreningslo-
kaler som exempelvis idrottshallar forbrukar mycket el.
Vi ser till att elen kommer fran férnybara kiallor och vi
anvander sa lite el som mojligt. Vi valjer el som ar markt
med Bra Miljéval, eftersom markningen ocksa tar han-
syn till vaxt- och djurliv vid elproduktionen. Vi underso-
ker om det ar mojligt att installera solceller pa taket. Att
investera i solceller gor att foreningen far tillgang till
bade billigare och gronare el. Dessutom kan overskott
saljas till elbolag, vilket kan ge lagre kostnader.

[ ] Vi utbildar om hallbarhet

Foreningens hallbarhetsarbete forankras battre och blir
vassare nar medlemmarna utbildas i miljé och hallbarhet.
Kanske kan vi bjuda in forelasare eller ga en kurs tillsam-
mans? Ett tips ar att utféra en gemensam naturvardsin-
sats eftersom det ar roligt och skapar samhorighet.

[ ] Vi dr ridda om naturen

[

[

Manga foreningar har aktiviteter i skog och mark och al-
lemansratten ar en forutsattning for att det ska fungera.
Vi ser till att vi ar varsamma i naturen, stddar undan ef-
ter oss och vi haller inte evenemang i naturreservat eller
vattenskyddsomraden. Vi anvander ocksa rengorings-
produkter, tvattmedel och tval som ar markta med Bra
Miljéval eller Svanen for att forhindra skadliga utsldpp i
naturen. Vi tvattar alla kladesplagg med syntetmaterial,
som polyester och fleece, i speciella tvattpasar for att de
inte ska slappa ut mikroplaster.

Vi har en miljopolicy

I miljépolicyn satts mal for vad som ska genomforas,
med en beskrivning av hur malen ska uppnas. Med hjalp
av framtagna indikatorer mater vi vara framsteg och ger
vart hallbarhetsarbete en riktning vilket gor det lattare
att mata resultaten.

Vi har tagit stillning for klimatet och den biologiska
mangfalden

Vi tar stallning fér klimatet och den biologiska mang-
falden, till exempel pa var webbsida, i utskick till vara
medlemmar och i debattartiklar. Aven om hoten mot
klimat och biologisk mangfald inte ar var huvudsakli-
ga fraga, sa ar det jordens 0desfraga och beror alla. Att
vi som organisation gar ut med tips, inspiration, stall-
ningstaganden eller krav kan fa stor uppmarksamhet
och hjalpa till att ge fragorna tyngd.



